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お問い合わせ先

会津西病院通所リハビリテーション みずき
〒969-6192 .

福島県会津若松市北会津町東小松2335番地(会津西病院 一般外来診療棟 3階)

TEL・FAX 0242-57-1100
E-mail  aizunishi-mizuki@meisei-kai.or.jp

案 内 図

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ みずき
(会津西病院 一般外来診療棟 3階)

『いつまでも自分らしく

自立した生活を送ることができる』

会津西病院

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ みずき

医療法人 明精会
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｍｅｉｓｅｉ－ｋａｉ.ｏｒ.ｊｐ

『みずき』の命名について

『水』は生命の源であるため、

そこから生気と活力を得ながら

利用者様一人ひとりが『輝』ける

場所になってほしいという願いを

込めて命名されました。

を目指して…



事業所写真

スリング写真

病院正面写真

会津西病院通所リハビリテーション『みずき』は、利用者様
午前の部（10時00分～12時30分）

ひとりひとりが輝きながら、自立した生活が続けられるよう、 10時00分～
∮健康チェック、準備体操∮

身体の状態に合わせたリハビリテーションを提供していきます。 みずきに到着後は、受付をして健康チェック

（血圧・体温・脈拍測定）をします。

∮リハビリ開始∮

準備体操を実施してから、利用者様の身体の

状態に合わせてリハビリを実施していきます。

11時30分～
会津で初めてとなる要支援１、

∮休憩・昼食∮
要支援２の介護認定を受けた方
限定の介護予防通所リハビリ 管理栄養士が考えた献立により、毎日手作りの

テーション事業所です。 温かい食事を提供いたします。

お互いに励ましあい、切磋琢磨
しながら自立を目指します！！ 12時30分～

∮お帰り∮事業所内の一部

生活機能の維持・向上を目指す
ため、医師を始めとした各分野
の専門職員が協同しながら、利 午後の部（14時00分～15時30分）
用者の状態に合わせたサービス

14時00分～
計画を作成し、リハビリ等の

∮健康チェック、準備体操∮
提供にあたります。

みずきに到着後は、受付をして健康チェック
リハビリ器具「スリング」を８台設置 （血圧・体温・脈拍測定）をします。

会津西病院 一般外来診療棟の ∮リハビリ開始∮
３階に併設されていますので、

準備体操を実施してから、利用者様の身体の
緊急時にも適切な対応が即時に

状態に合わせてリハビリを実施していきます。
可能です。

会津西病院　一般外来診療棟　外観

送迎を希望する利用者様には、当事業所の車で

「自宅～事業所」間を送迎いたします。

どなた様も安全に安心して
15時30分～

ご利用いただけます。
∮お帰り∮

要支援認定の方
限定の事業所

専門職による
サービスの提供

病院内に併設

事業所の見学及びサービス提供内容の説明等を随時受け付けております。
その他、ご不明な点がございましたらお気軽にお問合せください。

主なスケジュール①

主なスケジュール②

送迎について


